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บทคัดย่อ 
 งานวิจัยนี้มุ่งเน้นการแก้ปัญหาการจัดการน้้าในภาคเกษตรกรรมของประเทศไทย ซึ่งเป็นปัจจัย
วิกฤตที่มีผลต่อการเจริญเติบโตและคุณภาพของผลผลิต โดยเฉพาะความท้าทายจากการรดน้้าแบบดั้งเดิม
ที่พ่ึงพาประสบการณ์ส่วนบุคคลและการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศที่น้าไปสู่ภาวะขาดแคลนน้้า ผู้วิจัย
จึงได้พัฒนาระบบตรวจวัดและควบคุมความชื้นในดินเพ่ือการเพาะปลูกโดยใช้เทคโนโลยี Internet of 
Things (IoT) ส้าหรับโรงเรือนปลูกผักสลัด ระบบใช้ไมโครคอนโทรลเลอร์ NodeMCU ESP8266 เป็น
แกนหลักในการประมวลผล เชื่อมต่อกับเซนเซอร์วัดความชื้นในดินแบบ Capacitive เพ่ือความแม่นย้า
และทนทาน และเซนเซอร์อัลตราโซนิกในการตรวจสอบระดับน้้าในถัง ข้อมูลจะถูกส่งผ่านเครือข่าย Wi-Fi 
ไปยังแพลตฟอร์ม Blynk Cloud เพ่ือการติดตามผลแบบเรียลไทม์และการควบคุมระยะไกล ผลการศึกษา
พบว่าระบบสามารถรักษาความชื้นในดินให้อยู่ในช่วงที่เหมาะสม (41% - 80%) ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
และมีระบบความปลอดภัยหยุดการท้างานของปั๊มเม่ือระดับน้้าต่้ากว่า 30% เพ่ือป้องกันความเสียหายของ
อุปกรณ์ การน้าระบบอัตโนมัตินี้มาใช้ไม่เพียงแต่ลดภาระงานและต้นทุนแรงงาน แต่ยังเป็นการยกระดับ
เกษตรกรรมไทยสู่เกษตรอัจฉริยะที่ขับเคลื่อนด้วยข้อมูลอย่างยั่งยืน 
 
ค ำหลัก: อินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง, ความชื้นในดิน, เกษตรอัจฉริยะ, ระบบควบคุมอัตโนมัติ 
 
Abstract 
 This research addresses the critical challenges of water management in Thai 
agriculture, a key factor influencing crop growth and quality. Traditional manual irrigation 
relies heavily on individual experience and is increasingly threatened by climate change-
induced water scarcity. To mitigate these issues, an IoT-based "Soil Moisture Monitoring 
and Controlling System for Cultivation" was developed, specifically optimized for salad 
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vegetable greenhouses. The system utilizes the NodeMCU ESP8266 microcontroller as its 
core, integrated with a Capacitive Soil Moisture Sensor for enhanced precision and 
durability, and an Ultrasonic Sensor for tank water level monitoring. Data is transmitted 
via Wi-Fi to the Blynk Cloud platform for real-time monitoring and remote control. 
Experimental results demonstrate that the system maintains soil moisture within the 
optimal range (41% - 80%) effectively. Furthermore, a safety mechanism is implemented 
to deactivate the pump when water levels fall below 30%, preventing hardware damage. 
This automated system significantly reduces labor costs and operational burdens, 
representing a vital step toward data-driven, sustainable Smart Farming in Thailand. 
 
Keywords: Internet of Things, Soil Moisture, Smart Agriculture, Automated Control Systems. 
 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา 
 ในบริบทของประเทศไทยซึ่งเป็นประเทศเกษตรกรรม "ทรัพยากรน้้า" คือตัวแปรเชิงกลยุทธ์ที่
ก้าหนดความส้าเร็จของปริมาณและคุณภาพผลผลิต ความชื้นในดินมีผลโดยตรงต่อสรีรวิทยาของพืช หาก
ความชื้นต่้าเกินไปพืชจะเกิดสภาวะขาดน้้าจนแห้งตาย แต่หากสูงเกินความจ้าเป็นจะน้าไปสู่โรครากเน่า
และการเจริญเติบโตของเชื้อรา ซึ่งลดมูลค่าทางเศรษฐกิจของผลผลิตอย่างรุนแรง 
 ปัญหาหลักที่พบในปัจจุบันคือ เกษตรกรส่วนใหญ่ยังคงพ่ึงพาการรดน้้าแบบดั้งเดิม (Manual 
Irrigation) โดยใช้การคาดการณ์ (Sharma et al., 2024) จากภูมิปัญญาหรือประสบการณ์ส่วนบุคคล ซึ่ง
ขาดความแม่นย้าเชิงตัวเลข ส่งผลให้เกิดความสิ้นเปลืองทรัพยากรน้้าโดยไม่จ้าเป็นและต้นทุนแรงงานที่
สูงขึ้นตามล้าดับ นอกจากนี้ สภาวะความผันผวนของภูมิอากาศและความแห้งแล้งที่ทวีความรุนแรงขึ้น 
(Bist et al., 2026) ท้าให้การจัดการน้้าอย่างมีประสิทธิภาพกลายเป็น "ความจ้าเป็นเชิงกลยุทธ์" มากกว่า
เพียงแค่ทางเลือก 
 การบูรณาการเทคโนโลยี Internet of Things (IoT) (Ragab, 2022) เข้ามาประยุกต์ใช้เพ่ือ
ตรวจวัดและควบคุมสภาพแวดล้อมในโรงเรือน โดยเฉพาะในการเพาะปลูกผักสลัด (Gupta et al., 2026) 
ที่มีรอบเก็บเกี่ยวสั้น (40-50 วัน) และต้องการความแม่นย้าสูง (Zeping et al., 2026) จึงเป็นแนวทางที่มี
ประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาอย่างยั่งยืน การเปลี่ยนผ่านจากแรงงานสู่ระบบที่ขับเคลื่อนด้วยข้อมูล (Data-
Driven Agriculture) จะช่วยให้เกษตรกรสามารถบริหารจัดการทรัพยากรได้อย่างแม่นย้า  (Routis & 
Roussaki, 2023) ลดความสูญเสีย และเพ่ิมความสามารถในการแข่งขันในยุคดิจิทัล 
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วัตถุประสงค์ 
 1. เพ่ือพัฒนาต้นแบบระบบ IoT ส้าหรับตรวจวัดและควบคุมความชื้นในดินอัตโนมัติ 
 2. เพ่ือศึกษาประสิทธิภาพการบริหารจัดการทรัพยากรน้้า 
 
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
 ระบบต้นแบบที่รักษาสมดุลน้้าในดินอย่างแม่นย้า ลดการสูญเสียน้้าส่วนเกิน และลดความเสี่ยง
จากการท้างานผิดพลาดของมนุษย์ 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 ในการพัฒนาระบบตรวจวัดและควบคุมความชื้นในดินเพ่ือการเพาะปลูกพืชสวน ผู้วิจัยได้ก้าหนด
ขั้นตอนการด้าเนินงานเชิงวิศวกรรมและการพัฒนาเชิงปฏิบัติการ โดยแบ่งออกเป็น 4 ส่วนหลัก ดังนี้ 
 

 
ภาพ 1 สถาปัตยกรรมระบบ 

 
  1. การออกแบบสถาปัตยกรรมระบบ (System Architecture Design) ในภาพ 2 ได้ขยาย
ความถึงการออกแบบและพัฒนาระบบนิเวศอัจฉริยะ (Smart Ecosystem) เพ่ือการบริหารจัดการ
ทรัพยากรน้้าในแปลงเพาะปลูกพืชผักสลัดเชิงพาณิชย์ โดยโครงสร้างสถาปัตยกรรมถูกจ้าแนกออกเป็นชั้น
ล้าดับชั้น (Layered Architecture) อย่างเป็นระบบ เริ่มต้นจาก ชั้นการตรวจวัด (Sensing Layer) ที่
ประยุกต์ใช้เซนเซอร์วัดความชื้นในดินชนิด Capacitive เพ่ือลดปัญหาการกัดกร่อนของอิเล็กโทรด 
(Abdul Rani, 2025) ควบคู่กับเซนเซอร์อัลตราโซนิก (Ultrasonic Sensor) ส้าหรับการเฝ้าระวังระดับน้้า
ในถังพัก ข้อมูลที่ได้จะถูกส่งต่อไปยัง ชั้นประมวลผล (Processing Layer) ซึ่งท้างานบนไมโครคอนโทรลเลอร์
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ฐาน ESP8266 (NodeMCU) ที่รองรับการเชื่อมต่อไร้สายผ่านโปรโตคอล Wi-Fi เพ่ือสื่อสารกับ ชั้นการ
ควบคุมและส่วนต่อประสานผู้ใช้ (Control & User Interface Layer) ผ่านแพลตฟอร์ม Cloud-based 
(Blynk App) หัวใจส้าคัญของงานวิจัยนี้คือการใช้อัลกอริทึม การควบคุมแบบไฮบริด (Hybrid Control 
Strategy) ที่บูรณาการระหว่างระบบอัตโนมัติ (Automated Logic) ซึ่งก้าหนดค่าขอบเขตความชื้นที่
เหมาะสม (Optimal Range) ไว้ที่ 41-80 เปอร์เซ็นต์ (Abid et al., 2025a) เพ่ือป้องกันสภาวะรากเน่า
และประหยัดน้้า และระบบควบคุมด้วยตนเอง (Manual Override) ผ่านอุปกรณ์พกพา ผลลัพธ์เชิงประจักษ์
ชี้ให้เห็นว่าสถาปัตยกรรมนี้ไม่เพียงแต่ช่วยเพ่ิมประสิทธิภาพในการรักษาความชื้นคงที่ แต่ยังลดการใช้
แรงงานมนุษย์และสนับสนุนแนวคิดเกษตรแม่นย้า (Precision Agriculture) บนพ้ืนที่จ้ากัดขนาด 1 x 1 
เมตร ได้อย่างมีนัยส้าคัญ 
  2. การออกแบบวงจรอิเล็กทรอนิกส์และการเชื่อมต่อฮาร์ดแวร์ (Electronic Circuit and 
Hardware Interfacing) ในภาพ 3 แสดงแผนผังการเชื่อมต่ออุปกรณ์ฮาร์ดแวร์เน้นเสถียรภาพในการส่ง
สัญญาณข้อมูล โดยเซนเซอร์ความชื้นดินจะส่งสัญญาณอนาล็อกเข้าสู่ขา A0 ของไมโครคอนโทรลเลอร์ 
ส้าหรับเซนเซอร์อัลตราโซนิกจะเชื่อมต่อผ่านขาดิจิทัล D2 (Trig) และ D3 (Echo) เพ่ือค้านวณระยะทาง
จากคลื่นเสียงสะท้อน ในส่วนของ หน่วยควบคุม (Control Unit) ผู้วิจัยใช้รีเลย์ขนาด 5VDC เชื่อมต่อกับ
ขา D1 ของ ESP8266 เพ่ือท้าหน้าที่เป็นสวิตช์อิเล็กทรอนิกส์ควบคุมการจ่ายกระแสไฟฟ้าให้แก่ปั๊มน้้าและ
ระบบกระจายน้้าแบบสปริงเกอร์ 
 

 
ภาพ 2 การออกแบบแผงวงจร 
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  3. เงื่อนไขการควบคุมและแพลตฟอร์มอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง (Control Logic and IoT 
Platform) ผู้วิจัยก้าหนดตรรกะการท้างานแบบอัตโนมัติ (Automation Logic) โดยอาศัยเกณฑ์ความชื้น
ที่เหมาะสมของผักสลัดในช่วงร้อยละ 41 ถึง 80 ระบบจะเริ่มสั่งการรดน้้าเมื่อค่าความชื้นในดินต่้ากว่า 
ร้อยละ 50 และจะระงับการท้างานเมื่อความชื้นเพ่ิมข้ึนถึงร้อยละ 75 นอกจากนี้ ได้บูรณาการ ตรรกะความ
ปลอดภัย (Safety Mechanism) โดยหากเซนเซอร์อัลตราโซนิกตรวจพบระดับน้้าในถังต่้ากว่าร้อยละ 30 
ระบบจะสั่งหยุดการท้างานของปั๊มน้้าทันทีเพ่ือป้องกันความเสียหายจากสภาวะการท้างานตัวเปล่า (Dry 
Run) (Ildar et al., 2025) ข้อมูลทั้งหมดจะถูกส่งไปยังคลาวด์ผ่านโปรโตคอลการสื่อสารของแพลตฟอร์ม 
Blynk เพ่ือแสดงผลแบบเรียลไทม์บนแผงควบคุม (Dashboard) และรองรับการสั่งการด้วยมือ (Manual 
Mode) ผ่านสมาร์ตโฟน ดังแสดงในภาพ 4 
 

 
ภาพ 3 เงื่อนไขควบคุมการท้างานแพลตฟอร์มอินเทอร์เน็ตของสรรพสิ่ง 

 
  4. การทดสอบและประเมินผลประสิทธิภาพ (Testing and Performance Evaluation) 
กระบวนการทดสอบแบ่งออกเป็น 2 ระยะ คือ การทดสอบโมดูลย่อย (Sub-module Testing) เพ่ือ
ปรับเทียบ (Calibration) ค่ามาตรฐานของเซนเซอร์ในสภาวะดินแห้งและดินเปียก รวมถึงความแม่นย้า
ของระยะทางจากคลื่นอัลตราโซนิก และ การทดสอบการท้างานร่วมกัน (System Integration Testing) 
เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของตรรกะการควบคุมภายใต้สภาวะจ้าลองต่าง ๆ เช่น การขาดหายของ
สัญญาณเครือข่ายและการแจ้งเตือนผ่านแอปพลิเคชันเมื่อระดับน้้าต่้ากว่าเกณฑ์ เพื่อน้าข้อมูลมาปรับปรุง
เสถียรภาพของระบบก่อนการน้าไปใช้งานจริง 
  5. การเก็บข้อมูลภาคสนามด้าเนินการในโรงเรือนปลูกผักสลัดบนพ้ืนที่แปลงจ้าลองขนาด  
1 x 1 เมตร ซึ่งปลูกพืชได้ประมาณ 16-25 ต้น ตลอดระยะเวลาการเจริญเติบโต 40-50 วัน โดยใช้ระบบ
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ควบคุมอัตโนมัติแบบไฮบริดผ่านไมโครคอนโทรลเลอร์ NodeMCU ESP8266 ร่วมกับเซนเซอร์วัด
ความชื้นแบบ Capacitive และระบบพ่นฝอย (Sprinkler) ซึ่งได้ค่าความชื้นและรูปแบบการท้างานของ
ระบบดังตาราง 1 และเปรียบเทียบประสิทธิภาพการใช้น้้าดังตาราง 2 
 
ตาราง 1 บันทึกค่าความชื้นและการท้างานของระบบ (ช่วงสัปดาห์แรก) 

 
 
ตาราง 2 เปรียบเทียบประสิทธิภาพการใช้น้้า (รายสัปดาห์) 

 
 
ผลการวิจัย 
 จากการด้าเนินการวิจัยพบว่า ผู้วิจัยประสบความส้าเร็จในการพัฒนาต้นแบบระบบ IoT ส้าหรับ
ตรวจวัดและควบคุมความชื้นในดิน โดยมี NodeMCU ESP8266 เป็นแกนหลักในการประมวลผลร่วมกับ
เซนเซอร์วัดความชื้นแบบ Capacitive และเซนเซอร์อัลตราโซนิก ซึ่งท้างานผ่านแพลตฟอร์ม  Blynk 
Cloud ได้อย่างมีเสถียรภาพระบบต้นแบบนี้สามารถรักษาความชื้นในดินให้อยู่ในช่วงร้อยละ 41 ถึง 80 
ซึ่งเป็นช่วงที่เหมาะสมที่สุดต่อการเจริญเติบโตของผักสลัดได้อย่างแม่นย้า  โดยระบบจะสั่งการรดน้้า
อัตโนมัติเมื่อความชื้นต่้ากว่าร้อยละ 50 และหยุดท้างานเมื่อความชื้นเพ่ิมขึ้นถึงร้อยละ 75 นอกจากนี้ 
ระบบยังมีกลไกความปลอดภัย Safety Lock ที่สั่งระงับการท้างานของปั๊มน้้าทันทีเมื่อระดับน้้าในถังต่้ากว่า
ร้อยละ 30 เพ่ือป้องกันความเสียหายของอุปกรณ์ ในด้านประสิทธิภาพการบริหารจัดการน้้า ผลการทดสอบ
เปรียบเทียบพบว่าระบบ IoT ใช้ปริมาณน้้ารวมสุทธิเพียง 250 ลิตร ตลอดระยะเวลาการทดลอง เมื่อเทียบ
กับการรดน้้าแบบดั้งเดิมที่ใช้ถึง 370 ลิตร ซึ่งแสดงให้เห็นว่าระบบสามารถ ประหยัดน้้าได้ถึงร้อยละ 
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32.40 ผลส้าเร็จนี้ส่งผลโดยตรงต่อการผลิตผักสลัดในพ้ืนที่แปลงจ้าลองขนาด 1x1 เมตร ซึ่งสามารถ
รองรับการเจริญเติบโตของพืชได้ประมาณ 16-25 ต้น ตลอดรอบการปลูก 40-50 วัน, อย่างไรก็ตาม จาก
การทดสอบระบบยังพบข้อค้นพบในเชิงเทคนิคที่ส้าคัญคือ เซนเซอร์ความชื้นอาจมีความคลาดเคลื่อน  
ในระยะแรกซึ่งจ้าเป็นต้องได้รับการ ปรับเทียบค่า (Calibration) ให้เหมาะสมกับสภาพดิน รวมถึงเสถียรภาพ
ของระบบที่ยังคงพ่ึงพาสัญญาณเครือข่าย Wi-Fi ส้าหรับการติดตามผลแบบเรียลไทม์ ซึ่งเป็นปัจจัยที่ต้อง
ค้านึงถึงในการใช้งานจริง 
 

 
ภาพ 4 Blynk Cloud Dashboard 

 
สรุปผลการวิจัย 
 จากการทดสอบในแปลงผักสลัดขนาด 1x1 เมตร ตลอดระยะเวลาการเติบโต 40-50 วัน พบว่า
การพัฒนาต้นแบบระบบ IoT ประสบความส้าเร็จในการบูรณาการเทคโนโลยีเข้าสู่ภาคสนามอย่างเป็น
รูปธรรม ระบบสามารถรักษาระดับความชื้นในดินให้อยู่ในช่วงร้อยละ 41-80 ซึ่งเป็นช่วงที่เหมาะสมที่สุด
ต่อการเจริญเติบโตของผักสลัด โดยในด้านประสิทธิภาพการบริหารจัดการน้้า ระบบพิสูจน์ให้เห็นถึงความ
คุ้มค่าอย่างชัดเจนด้วยการ ประหยัดน้้าได้สุทธิร้อยละ 32.40 หรือลดปริมาณการใช้น้้าจาก 370 ลิตรในการ
รดน้้าแบบดั้งเดิม เหลือเพียง 250 ลิตร นอกจากนี้ ระบบความปลอดภัย Safety Lock ที่ท้างานร่วมกับ
เซนเซอร์อัลตราโซนิกสามารถป้องกันความเสียหายของอุปกรณ์ได้อย่างแม่นย้า โดยสั่งหยุดปั๊มน้้าทันที  
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เมื่อระดับน้้าต่้ากว่าร้อยละ 30 อย่างไรก็ตาม ผลการวิจัยยังมีข้อค้นพบในเชิงเทคนิคที่ควรระมัดระวัง คือ
ความคลาดเคลื่อนของเซนเซอร์ในระยะแรกซึ่งจ้าเป็นต้องได้รับการปรับเทียบค่า (Calibration) ให้
สอดคล้องกับสภาพดินและข้อจ้ากัดด้านเสถียรภาพที่ยังพ่ึงพาสัญญาณ Wi-Fi ส้าหรับการติดตามผลแบบ
เรียลไทม์ สรุปได้ว่าระบบนี้สร้างสมดุลระหว่างต้นทุนเทคโนโลยีที่เข้าถึงได้กับผลิตผลที่มีคุณภาพสูง ซึ่ง
เป็นหัวใจส้าคัญของการยกระดับสู่เกษตรอัจฉริยะอย่างยั่งยืน 
 
อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาเป็นไปตามสมมติฐานและสอดคล้องกับงานวิจัยของ Abdul Rani (2025) ที่ยืนยัน
ถึงความทนทานของ Capacitive Sensor ในงานเกษตรระยะยาว ซึ่งช่วยลดปัญหาการกัดกร่อนของ
อิเล็กโทรดได้ดีกว่าเซนเซอร์แบบเดิม นอกจากนี้ยังเสริมด้วยงานของ Abid et al. (2025a) ที่แสดงให้เห็น
ว่าการใช้ NodeMCU ESP8266 ร่วมกับ Blynk Cloud ช่วยเพ่ิมความแม่นย้าในการติดตามสถานะได้
เหนือกว่าการจัดการแบบแมนนวลอย่างมีนัยส้าคัญ โดยเฉพาะความสามารถในการรักษาความชื้นในช่วง
ร้อยละ 41 ถึง 80 ซึ่งเป็นช่วงที่เหมาะสมที่สุดต่อการเจริญเติบโตของผักสลัด ความส้าเร็จเชิงประจักษ์  
อีกประการคือประสิทธิภาพการบริหารจัดการน้้า ซึ่งระบบสามารถประหยัดน้้าได้ถึงร้อยละ 32.40 (ลดลง
จาก 370 ลิตร เหลือ 250 ลิตร) เมื่อเทียบกับการรดน้้าแบบดั้งเดิม ส่งผลให้ผลิตผลผักสลัด จ้านวน  
16-25 ต้น ในพ้ืนที่แปลงจ้าลองขนาด 1x1 เมตร มีการเจริญเติบโตที่สมบูรณ์ภายในรอบการปลูก 40-50 วัน 
อย่างไรก็ตาม ผู้วิจัยพบข้อค้นพบเชิงลบและข้อจ้ากัดเชิงเทคนิคที่ ส้าคัญ คือความคลาดเคลื่อนของ
เซนเซอร์ความชื้นในระยะแรกซึ่งจ้าเป็นต้องได้รับการปรับเทียบค่า (Calibration) ให้เหมาะสมกับสภาพ
ดินแต่ละพ้ืนที่เพ่ือให้ได้ค่าที่แม่นย้า นอกจากนี้ เสถียรภาพของการติดตามผลแบบเรียลไทม์ยังคงขึ้นอยู่กับ
ความแรงของสัญญาณเครือข่าย Wi-Fi ซ่ึงเป็นปัจจัยวิกฤตที่ต้องค้านึงถึงในการน้าไปใช้งานจริงในพ้ืนที่
ห่างไกล แม้ว่าตรรกะการควบคุมอัตโนมัติภายในระบบจะยังท้างานได้ตามปกติก็ตาม 
 
ข้อเสนอแนะ 
 การขยายผลสู่แปลงปลูกขนาดใหญ่ควรใช้สถาปัตยกรรมแบบ Mesh Network หรือเพ่ิม Node 
เซนเซอร์เพ่ือให้ครอบคลุมพ้ืนที่ที่มีความแตกต่างของดิน ควรเพ่ิมเซนเซอร์วัดค่าความเข้มแสงและ 
ค่าสารอาหาร (N-P-K) (Lakhiar et al., 2024)  เพ่ือให้ระบบสามารถตัดสินใจจ่ายน้้าและปุ๋ยได้อย่าง
แม่นย้ายิ่งขึ้น การลงทุนในเทคโนโลยีไอโอที ไม่ใช่ภาระ แต่เป็นรากฐานส้าคัญที่จะช่วยให้เกษตรกรไทย
ก้าวข้ามขีดจ้ากัดด้านทรัพยากร และสร้างความมั่นคงทางอาหารได้อย่างยั่งยืนในยุคเศรษฐกิจดิจิทัล 
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